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Vecka :
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TISDAG
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TORSDAG

FREDAG
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	MÅNDAG: – Dijon- och honungskyckling med pepparsås.
– Pannbiff.- Friterad Torsk med skagensås.
– Pasta: Köttfärssås.
	TISDAG: - Stekt fläsk med löksås och raggmunk.
– Kycklinggryta.– Friterad Alaskafile med remouladesås.
– Pasta: Kyckling, paprika och curry.
	ONSDAG: – Panerad fläskschnitzel med pepparsås och /eller bea
– Kalops.
– Pasta: Strimlad kottletrad i gräddsås.
	TORSDAG: - Pannbiff med pepparsås och /eller bearnaisesås.
- Friterad spätta med remouladesås.
- Pasta: Carbonara.
	FREDAG: - Helstekt kotlettrad. - Pannbiff.
- Stekt Vitlöksmarinerad fläskfilé.
- Pasta: Köttfärssås.
	Text1: 26


